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ఉǷాı�య్య�లక¡ ఉపİేశమ�
సండే సూక్ల్ విదాయ్రుథ్లకు బోధిసుత్నన్ ఒక టీచర్ దావ్రా ఈ బైబిల్ పాఠాలు వార్యబడాడ్యి. టీచరుల్ ఎవరి పదధ్తిలో
వారు బోధించినపప్టికి, ఇవి వారి సిదధ్పాటులో ఎంతగానో సహాయపడాలి అని మా పార్రథ్న.
Ƿాఠయ్ ĵ�గమ� వివరణ యొకక్ లకష్య్ం:

• బైబిల్ లో వార్యబడిన భాగాలను వివరముగా తెలియజేసూత్, వాటికి ఇతర వాకయ్భాగాలతో గల సంబంధమును
తెలుపుట.

• పిలల్ల మధయ్ పరిచరయ్ చేయనివారు కూడా సులభమైన రీతిలో బోధించుటకు సహాయపడుట.
• చినన్ పిలల్లకు బైబిల్ లోని పర్దేశాలు, పరిసిథ్తులు, వయ్కుత్ల గురించిన పూరిత్ సమాచారానిన్ బోధించుట. కానీ

బైబిల్ లో లేని విషయాలను ఇది ఖచిచ్తమైనవి అని ఎంత మాతర్ము బోధించ కూడదు. అటువంటి సమయాల-
లో “బహుశా, కాబోలు ,ఊహించ వచుచ్, ఉండవచుచ్ అను కొనవచుచ్” అనే పదాలను వాడాలి. ఉదాహరణ:
గొరెర్ల కాపరి ఎంతో సంతోషంగా పాటలు పాడుతూ గొరెర్లను మేపుతూ ఉండవచుచ్.

• పర్తి పాఠం యొకక్ ఉదేద్శము,లకష్య్ం, ముఖాయ్ంశములను గురించి వివరించడం మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచుటక¡ Ľిదధ్Ƿాట�:

• మీరు చెపప్బోయే పాఠయ్ భాగము ముందుగా మీ హృదయాలకు ఆశీరావ్దకరంగా ఉండునటుల్ పార్రిథ్ంచండి.
వారము మొదటి రోజు నుండే మీరు సిదధ్పడితే బాగుంటుంది అని సూచన.

• సూచించబడిన బైబిల్ భాగాలను, వచనాలను తపప్కుండా చదవండి. పాఠంలోని పర్ధానమైన విషయాలు,
ముఖయ్ సందేశముల మీద ఎకుక్వ దృషిట్ ఉంచండి.

• మీరు సిదధ్పడుతునన్ సమయములో కిర్ంది విషయాలు గురుత్ంచుకోవడం మంచిది.
– పిలల్ల వయసుస్
– బైబిల్ పటల్ వారికి ఉనన్ జాఞ్నం
– కైరసత్వ సిదాధ్ంతాల పటల్ వారికి ఉనన్ అవగాహన

• పాఠయ్భాగము లను ఎకుక్వ సారుల్ చదవడం వలన కాల్సులో మీ నోట్స్ పిలల్ల ముందు చూడవలసిన అవసరం
ఉండదు

• పిలల్లు శర్దధ్గా, ఆసకిత్గా వినడానికి కొనిన్ బొమమ్లు పెయింటింగ్స్ వాడితే మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచు విı�నమ�:

• సండే సూక్ల్ కు వారి బైబిల్ ను తెచుచ్కొన వలసినదిగా పిలల్లను పోర్తస్హించండి. వారి ముందు మీ బైబిల్
తెరచి ఉంచడం మంచిది. పిలల్ల వయసుస్ ఆధారంగా ఒకటి లేదా రెండు వచనాలు మాతర్ం చదివించండి.

• పిలల్లు అరథ్ం చేసుకునే శకిత్ని అనుసరించి సప్షట్ంగా, వివరంగా, సులభంగా బోధించండి. ఎకుక్వ సమయం
పిలల్లకు ఏకాగర్త ఉండదు అని గురుత్ంచుకోండి.

• ముందు పాఠాలలో నేరుచ్కునన్ విషయాలను తిరిగి గురుత్ చేయడం మంచిది.
• కైరసత్వ విశావ్సానికి పునాది వంటి సతాయ్లను వారికి మరల మరల గురుత్ చేయండి.

– ఉదాహరణ: బైబిల్ సతయ్మైనది
– యేసుపర్భువు నిజమైన దేవుడు
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– మిమమ్లిన్ పర్శన్లు అడగడం దావ్రా వారికి ఉనన్ సందేహాలు అనుమానాలు
– పోగొటుట్కోవడానికి పోర్తస్హించండి.

• పిలల్లకు ఉనన్ భయాలు, ఆందోళనలు, సమసయ్లు మీతో భయం లేకుండా చెపప్గలిగిన సేవ్చఛ్ వారికి కలిగిం-
చండి. వారి పటల్ పేర్మను శర్దధ్ కనపరచండి.

• పార్రథ్నతో మీ కాల్స్ ను ముగించండి.
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అı�య్యమ� 1: Series 4: మోļÐ, ఇĻƘా యిÊలీయ�ల చĸ�తర్ గ�ĸ�ంచి పĸ�‐
చయమ�

దేవుడు అబార్హాముకు చేసిన వాగాద్నాలు నెరవేరు సమయం వచిచ్ంది. అబార్హాము సంతానము ఐగుపుత్ దేశములో
అధికంగా విసత్రించింది. దేవుడు వాగాద్నము చేసిన కనాను దేశానికి ఇశార్యేలీయులు తిరిగి వెళళ్వలసిన సమయం
వచిచ్ంది. ఐగుపుత్ దేశము నుండి కనాను దేశమునకు ఇశార్యేలీయులు చేసిన పర్యాణం ఎంతో ఆసకిత్కరమైనది.
ఇశార్యేలీయులను పంపించుమని మోషే ఫరోను అడగడం దావ్రా మన పాఠములు పార్రంభమై మోషే మరణముతో
పూరిత్ అవుతాయి. మోషే జీవితంలోని 40 సంవతస్రములు ఇందులో చాలా విఫులంగా గా వివరించబడాడ్యి. ఈ
విషయాలనీన్ మోషేచేత వార్యబడాడ్యి.
ఐగుపుత్ దేశం మీద పది తెగుళుళ్, ఎరర్ సముదర్మును పాయలుగా చేయుట, మనాన్ కురిపించుట, బండలో నుండి
నీరు పంపుట వీటనిన్ంటిలో దేవుడు వారికి తోడుగా ఉండి నడిపించాడు అని మనము గర్హించవచుచ్.
ఏ విధముగా జీవించాలి అనే విషయానిన్ దేవుడు పది ఆజఞ్ల దావ్రా మోషేకు వివరించాడు. కాని ఇశార్యేలీయులు
దేవుని ఆజఞ్లను అనేకమారుల్ అతికర్మిసూత్, పర్భువును విశవ్సించని వారుగా ఉనాన్రు. వారి అవిధేయత వలన 40
సంవతస్రములు వారు అరణయ్ములోనే తిరుగులాడ వలసి వచిచ్ంది. మోషే తన మరణానికి ముందు కూడా పర్భువుకు
విధేయులుగా ఉండమని ఇశార్యేలీయులను హెచచ్రించాడు. మోషే మంచి నాయకుడు, కానీ కాదేషు దగగ్ర చూపిన
అవిధేయత వలన వాగాద్న దేశములోనికి పర్వేశించ లేకపోయాడు.
ఈ పాఠాలనిన్ంటిలో దేవుని సవ్భావమును, ఆయన ఆజఞ్లు కటట్డలు గురించి మనము తెలుసుకుంటాము.

• దేవుని నమమ్కతవ్ం - తన జనులకు చేసిన వాగాద్నములు నెరవేరుచ్ట (1వ పాఠము)
• దేవుని శకిత్ - తెగుళుళ్ - ఎరర్ సముదర్మును దాటించుట (2, 4 పాఠములు)
• దేవుని పేర్మ, వాతస్లయ్ము - అరణయ్ములో అవసరములు తీరుచ్ట (5, 6 పాఠములు)
• దేవుని పరిశుదధ్త - సీనాయి పరవ్తం (7, 8 పాఠములు)
• దేవుని కోపము - పాపమును శికిష్ంచుట (9, 10 పాఠములు)
• దేవుని దయ - పసాక్ పండుగ, సరప్మును పైకి ఎతుత్ట (3,11 పాఠములు)

పర్భువు యొకక్ అదుభ్త కారాయ్లను చూచే ఆధికయ్త ఇశార్యేలీయులకు దొరికింది. ఇశార్యేలీయులు ఇవనీన్ చూచి
పర్భువును పేర్మించడానికి బదులుగా ఎంతగానో తిరగబడటం మనము చూసాత్ము. మానవ హృదయము యొకక్
చెడుతనము దీనిని బటిట్ గర్హించవచుచ్.దేవుడు మన యెడల చూపిసుత్నన్ పేర్మకు పర్తిగా మనము ఎంతో విధేయు-
లమై జీవించాలి అని పిలల్లకు నేరిప్ంచాలి. దేవుని గురించి తెలిసి కూడా ఆయన నుండి దూరముగా వెళల్డం ఎంతో
భయంకరమైన విషయం.
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అı�య్యమ� 2: ఇతత్Ĭ� సరప్మ�
సంఖ�య్. 21:4‐9; యోహాను 3 :14‐15, 1 ĥóĸ�ంį�. 10:9
ఉİేద్శమ�:
మీకు పర్తి విషయానికి గొణుగు కొనే అలవాటు ఉందా? సూక్ల్ల్ కి వెళాల్లంటే గొణగడం, ఇంటికి వచిచ్న తరువాత
బోర్ కొడుతుందని, డినన్ర్ నచచ్లేదు అని, టీవీ చూసూత్ ఉంటే పడుకోమనాన్రు అని, పర్తి విషయానికి కొందరు
గొణుగుతుంటారు. మనమందరము ఏదో ఒక విషయానికి గొణుగు కుంటాము. కాని పర్తి విషయములో కృతజఞ్త
కలిగి ఉండాలని బైబిల్ మనకు బోధిసుత్ంది (1థెసస్ 5 :18). దేవుడు చేసుత్నన్ ఉపకారములకు పర్తి దినము మనము
కృతజఞ్త కలిగి ఉంటునాన్మా? ఇశార్యేలీయులు కృతజఞ్త లేనివారు అని మనము చూసాము. వారి సణుగులు
గొణుగులు వలన వారికి ఎంత పెదద్ పర్మాదం ఎదురైందో మనము చూదాద్ము.
ĲÂపధయ్మ�: ఇశార్యేలీయులు ఎనోన్సారుల్ గొణగడం మనము చూశాము. మాంసాహారం కోసం వారు బిగగ్రగా
ఏడిచ్నటుల్ చూశాము. దేవుడు ఇచిచ్న మనాన్తో సంతృపిత్ చెందక ఐగుపుత్లో వారుతినిన ఆహారము గురుత్ తెచుచ్కుని
వారు ఏడాచ్రు ( సంఖాయ్. 11). వారి గుడారము చుటూట్ దేవుడు పూరేళుల్ కురిపించి, వారు ఏరుకుని వండుకొని
తినునటుల్ చేశాడు. వారు మొదటోల్ సంతోషంగా తినాన్రు కానీ దేవుడు వారి అతాయ్శవలన అనారోగాయ్నికి గురై కొందరు
మరణించునటుల్ దేవుడు చేశాడు. ఇంకా అనేక సమయాలలో ఇశార్యేలీయులు గొణిగారు. మీకు గత వారం జరిగిన
విషయం గురుత్ందా?
గతĺారమ�: వారు ఏ విషయంలో గొణుగుకునాన్రు? ఐగుపుత్ నుండి కనాను దేశమునకు అనవసరంగా వచాచ్-
ము అని బాధపడాడ్రు. దేవుడు తమకు తోడుగా ఉండి శతుర్వులపై విజయము దయచేసాత్డు అని నమమ్లేకపోయారు.
ఇశార్యేలీయుల వలె సణుగకుడి అని 1 కొరింథీ 10:10 లో వార్యబడింది. వారియెడల ఎంతో పేర్మ దయ చూ-
పించినపప్టికి వారు అలా పర్వరిత్ంచడం దేవునికి ఆగర్హానిన్ కలిగించింది. ఇశార్యేలీయులు కృతజఞ్త గలవారై తమ
అవసరాల నిమితత్ం దేవునిపై ఆధారపడవలసింది కాని వారు అలా చేయలేకపోయారు.
ఇĻƘా యిÊలీయ�ల¡ మరల సణ�గ�ĥóనుట : ఇశార్యేలీయులు వెనుకకు తిరిగి అరణయ్ మారగ్ముగా తమ పర్యాణం
కొనసాగించారు. ఆ పర్యాణములో 20 సంవతస్రముల వయసుస్ పై బడిన వారందరూ చనిపోయారు. మోషే మి-
రాయ్ము అహరోను కూడా చనిపోయారు (సంఖాయ్. 21:28, 29). దేవుడు చెపిప్నటుల్గానే వారికి జరుగుతునాన్యి.
చివరకు దేవుడు చెపిప్న 40 సంవతస్రముల కాలము ముగియ బోతోంది, కాని 40 సంవతస్రములు అరణయ్ములో
తిరుగులాడుతూ పర్యాణం చేయుటవలన ఇశార్యేలీయులు అలసట చెంది విసిగిపోయారు. మరల దేవునిపై సణు-
గుటకు మొదలుపెటాట్రు. వారు మోషే వైపు తిరిగి - “ఐగుపుత్లోనుండి మీరు మముమ్ను ఎందుకు రపిప్ంచితిరి? ఇకక్డ
ఆహారం లేదు, నీళుల్ లేవు చవి సారములు లేని ఈ అనన్ము మాకు అసహయ్మైనది అని గొణిగారు. ఎంత భయంక-
రం! దేవుడు వారి అవసరాలు అనిన్ంటినీ తీరుసూత్ వచాచ్డు. వారి వసత్ర ములు పాతబడలేదు చినిగి పోలేదు అయినా
తమకు ఏమీ లేదని అబదాధ్లు చెబుతునాన్రు. తవ్రలో వాగాద్న భూమిలో పర్వేశించబోతునన్ందుకు వారెంతో కృతజఞ్-
తతో ఎదురు చూడవలసింది కానీ ఎపప్టివలె వారి సణుగుటకు మొదలుపెటాట్రు. మనాన్ తిని విసిగిపోయారు, కనుక
రుచికరమైన ఆహారం కావాలి అని వారు కోరుకునాన్రు. దేవదూతల ఆహారమైన మనాన్ను దేవుడు వారికి సమకూ-
రిచ్నపప్టికి వారు సంతృపిత్ చెందలేకపోయారు.
İేవని శికష్: తిరిగి వారు సణుగు కొనుట చూచి దేవుడు ఎంతగానో ఆగర్హంతో నిండిపోయి వారికి తగిన శికష్ విధిం-
చాలి అనుకునాన్డు. అపుప్డు దేవుడు విషపూరితమైన సరప్ములను పంపించాడు. దేవుడు ఒక వేళ కొనిన్వేల సరప్-
ములను పంపి ఉండవచుచ్. వారు తపిప్ంచుకోవడానికి కూడా వీలుకాలేదు. ఆ సరప్ములను చూచి ఇశార్యేలీయులు
ఎంతగానో భయపడి ఉంటారు. వాటిని తమ గుడారముల లోనికి రాకుండా చంపడానికి ఎంతగానో పర్యతిన్ంచి
ఉండవచుచ్ కాని ఆ సరప్ములు కరవడం వలన అనేకులు చనిపోయారు. ఎంత దుఃఖకరమైన సంఘటన!
İేవని దయ�గ�ణమ�: అపుప్డు పర్జలు మోషే దగగ్రకు వచిచ్ - “మేము పర్భువునకు విరోధముగా మాటలాడి పా-
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పము చేసితిమి. దేవుడు మా మధయ్నుండి ఈ సరప్ములను తొలగించునటుల్ ఆయనను వేడుకొనుము” అని చెపాప్రు.
అపుప్డు మోషే ఇశార్యేలీయుల కొరకు పార్రథ్న చేయగా పర్భువు మోషేతో - “నీవు తాపకరమైన సరప్ము వంటి పర్తి-
మను చేయించి సత్ంభం మీద పెటుట్ము. అపుప్డు కరవబడిన పర్తివాడును నావైపు చూచి బర్తుకును” అని చెపాప్డు.
అపుప్డు మోషే ఇతత్డి సరప్ము ఒకటి చేయించి సత్ంభముమీద దానిని పెటాట్డు. అపుప్డు పాము చేత కరవ బడిన
పర్తివాడు ఆ ఇతత్డి సరప్మును నిదానించి చూచినందువలన బర్తికాడు. దేవుడు వారు తన మాటలను లకష్య్ పెడతారా
లేదా అని వారిని పరీకిష్ంచాడు. ఆ సరప్మును చూచిన పర్తి ఒకక్రు ఆ సరప్ముల విషం నుండి పర్తేయ్కించబడాడ్రు.
ఇతత్డి సరప్ము కాదుగాని , దేవుని అదుభ్తమైన శకిత్ ఇశార్యేలీయులను బర్తికించింది.
సంİేశమ� : పర్భువైన యేసు ఈ భూమి మీద జీవించినపుప్డు నీకోదేము అను వయ్కిత్ వచిచ్ పరలోకమునకు ఏలాగున
వెళళ్గలను అని యేసును అడిగాడు. అపుప్డు యేసు మోషే చేయించిన ఇతత్డి సరప్ము గురించి చెపాప్డు. యేసు
నీకోదేముతో - “అరణయ్ములో మోషే సరప్ము ఏలాగు ఎతెత్నో ఆలాగే విశవ్సించు పర్తివాడు నశింపక ఆయన దావ్రా
నితయ్జీవము పొందునటుల్ ఆయనను అనుగర్హించెను” అని చెపాప్డు. తాను సిలువ మీద వేర్లాడి పార్ణం పెటుట్ట
వలన అందరూ సిలువ వైపు చూచి మరణమును తపిప్ంచుకుని నితయ్జీవము పొందుతారు అని చెపాప్డు (యోహాను
3:14, 15)
అనవ్యింప: ఈ సంఘటన తెలుసుకొనిన తరువాత సిలువపై పార్ణము పెటిట్న పర్భువైన యేసును మనము గురుత్
చేసుకోవాలి. మన హృదయాలు పాపముతో నిండినవి అని మరిచిపోకూడదు. మన పాపములను కడిగివేయమని
యేసును అడగకపోతే మనకు ఎటువంటి నిరీకష్ణ ఉండదు. యేసు మాతర్మే పాపములనుండి మనలను వినిపించగ-
లడు. ఆయన తన పార్ణమును పెటుట్టకు సిలువ పైకి ఎతత్బడాడ్డు. మనము యేసువైపు చూచి జీవించాలి అని బైబిల్
మనకు బోధిసుత్ంది. ఆయన మనలను రకిష్ంచగలడు అని విశవ్సించాలి. ఆయన మాటలకు విధేయత చూపాలి.
అపుప్డు మనము రకిష్ంచబడి నితయ్జీవము పొందగలము.
కంఠతĺాకయ్మ�: తన అదివ్తీయ కుమారునిగా పుటిట్న వానియందు విశావ్సముంచు పర్తివాడును నశింపక నితయ్
జీవము పొందునటుల్ ఆయనను అనుగర్హించెను (యోహాను 3:16)
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ప�ల� �తకం�

�� ఇవ�బ�న ఈ ప�ల� �న ఉన������� ���ంచం�.

1. ����హప��ం�
2. ��వ ���
3. అ��వం�
4. నమ�ం�
5. �త��న
6. ��ం�
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8. ��ణం
9. ���డం�
10. �డం�
11. ��ం�
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