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ఉǷాı�య్య�లక¡ ఉపİేశమ�
సండే సూక్ల్ విదాయ్రుథ్లకు బోధిసుత్నన్ ఒక టీచర్ దావ్రా ఈ బైబిల్ పాఠాలు వార్యబడాడ్యి. టీచరుల్ ఎవరి పదధ్తిలో
వారు బోధించినపప్టికి, ఇవి వారి సిదధ్పాటులో ఎంతగానో సహాయపడాలి అని మా పార్రథ్న.
Ƿాఠయ్ ĵ�గమ� వివరణ యొకక్ లకష్య్ం:

• బైబిల్ లో వార్యబడిన భాగాలను వివరముగా తెలియజేసూత్, వాటికి ఇతర వాకయ్భాగాలతో గల సంబంధమును
తెలుపుట.

• పిలల్ల మధయ్ పరిచరయ్ చేయనివారు కూడా సులభమైన రీతిలో బోధించుటకు సహాయపడుట.
• చినన్ పిలల్లకు బైబిల్ లోని పర్దేశాలు, పరిసిథ్తులు, వయ్కుత్ల గురించిన పూరిత్ సమాచారానిన్ బోధించుట.

కానీ బైబిల్ లో లేని విషయాలను ఇది ఖచిచ్తమైనవి అని ఎంత మాతర్ము బోధించ కూడదు. అటువంటి
సమయాలలో “ బహుశా, కాబోలు ,ఊహించ వచుచ్, ఉండవచుచ్ అను కొనవచుచ్” అనే పదాలను వాడాలి.
ఉదాహరణ: గొరెర్ల కాపరి ఎంతో సంతోషంగా పాటలు పాడుతూ గొరెర్లను మేపుతూ ఉండవచుచ్.

• పర్తి పాఠం యొకక్ ఉదేద్శము,లకష్య్ం, ముఖాయ్ంశములను గురించి వివరించడం మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచుటక¡ Ľిదధ్Ƿాట�:

• మీరు చెపప్బోయే పాఠయ్ భాగము ముందుగా మీ హృదయాలకు ఆశీరావ్దకరంగా ఉండునటుల్ పార్రిథ్ంచండి.
వారము మొదటి రోజు నుండే మీరు సిదధ్పడితే బాగుంటుంది అని సూచన.

• సూచించబడిన బైబిల్ భాగాలను, వచనాలను తపప్కుండా చదవండి. పాఠంలోని పర్ధానమైన విషయాలు,
ముఖయ్ సందేశముల మీద ఎకుక్వ దృషిట్ ఉంచండి.

• మీరు సిదధ్పడుతునన్ సమయములో కిర్ంది విషయాలు గురుత్ంచుకోవడం మంచిది.
– పిలల్ల వయసుస్
– బైబిల్ పటల్ వారికి ఉనన్ జాఞ్నం
– కైరసత్వ సిదాధ్ంతాల పటల్ వారికి ఉనన్ అవగాహన

• పాఠయ్భాగము లను ఎకుక్వ సారుల్ చదవడం వలన కాల్సులో మీ నోట్స్ పిలల్ల ముందు చూడవలసిన అవసరం
ఉండదు

• పిలల్లు శర్దధ్గా, ఆసకిత్గా వినడానికి కొనిన్ బొమమ్లు పెయింటింగ్స్ వాడితే మంచిది.
Ƿాఠమ�లను బď ı�ంచు విı�నమ�:

• సండే సూక్ల్ కు వారి బైబిల్ ను తెచుచ్కొన వలసినదిగా పిలల్లను పోర్తస్హించండి. వారి ముందు మీ బైబిల్
తెరచి ఉంచడం మంచిది. పిలల్ల వయసుస్ ఆధారంగా ఒకటి లేదా రెండు వచనాలు మాతర్ం చదివించండి.

• పిలల్లు అరథ్ం చేసుకునే శకిత్ని అనుసరించి సప్షట్ంగా, వివరంగా, సులభంగా బోధించండి. ఎకుక్వ సమయం
పిలల్లకు ఏకాగర్త ఉండదు అని గురుత్ంచుకోండి.

• ముందు పాఠాలలో నేరుచ్కునన్ విషయాలను తిరిగి గురుత్ చేయడం మంచిది.
• కైరసత్వ విశావ్సానికి పునాది వంటి సతాయ్లను వారికి మరల మరల గురుత్ చేయండి.

– ఉదాహరణ: బైబిల్ సతయ్మైనది
– యేసుపర్భువు నిజమైన దేవుడు
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– మిమమ్లిన్ పర్శన్లు అడగడం దావ్రా వారికి ఉనన్ సందేహాలు అనుమానాలు
– పోగొటుట్కోవడానికి పోర్తస్హించండి.

• పిలల్లకు ఉనన్ భయాలు, ఆందోళనలు, సమసయ్లు మీతో భయం లేకుండా చెపప్గలిగిన సేవ్చఛ్ వారికి
కలిగించండి. వారి పటల్ పేర్మను శర్దధ్ కనపరచండి.

• పార్రథ్నతో మీ కాల్స్ ను ముగించండి.
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అı�య్యమ� 1: Series 3: యోĽÐపను గ�ĸ�ంచిమĸ�య�మోļÐ పట�ట్ క
గ�ĸ�ంచి పĸ�చయమ�

యోసేపు జీవితచరితర్ ఆదికాండము చివరి పదమూడు అధాయ్యాలలో వార్యబడింది. దాదాపు 90 సంవతస్రముల
కాలానిన్ ఆ అధాయ్యాలు వివరిసాత్యి. యోసేపు జీవితానిన్ వివరించడానికి ముందుగా ఆ అధాయ్యాలు మనము
జాగర్తత్గా చదవాలి. యోసేపు జీవితంలో పర్తి పరిసిథ్తిలో దేవునిసహాయము మనము చూడగలము. కరవు
సమయములో యోసేపు తన కుటుంబానిన్ రకిష్ంచగలిగాడు. యోసేపు కీర్సుత్కు గురుత్గా ఉనాన్డు. యోసేపు తండిర్చేత
ఎంతో పేర్మించబడాడ్డు, కానీ తండిర్నుండి దూరం చేయబడాడ్డు. తనను దేవ్షించే వారిచేత ఎనోన్హింసలుపొంది
చెరసాలలో వేయబడి చనిపోయేసిథ్తికి వచిచ్నా దేవుని యందలి విశావ్సానిన్ వదిలిపెటట్లేదు. మరణమును తపిప్ంచుకుని
తిరిగి చెరసాల నుండి బయటకు వచాచ్డు. ఐగుపుత్దేశములో ఎంతో గొపప్ సాథ్నంలో ఉంచబడాడ్డు. ఐగుపుత్లో తనకు
కలిగిన అధికారానిన్ బటిట్ తన కుటుంబపువారు కరవుచేత మరణించకుండా కాపాడాడు. వారికి అందరికీ ఎనోన్
బహుమానాలు కూడా ఇచాచ్డు.
పర్భువైన యేసు కూడా తన తండిర్యైన దేవుని చేత ఎంతో పేర్మించబడాడ్డు, కానీ తండిర్కి దూరమయాయ్డు. దుషుట్ల
చేత ఎనెన్నోన్ శర్మలను పొంది సిలువ వేయబడి తిరిగి లేచి పరలోకమునకు ఎకిక్పోయాడు. యేసు పరలోకమునందు
ఆసీనుడై నితయ్మరణము నుండి పురుషులను ,సతరీలను, బాలురను, బాలికలను తపిప్సూత్ తన ఆశీరావ్దాలను అందరికి
అనుగర్హిసుత్నాన్డు.
యోసేపు జీవితం ఎంతో ఆసకిత్గా, పేర్రేపించేదిగా ఉంటుంది. యోసేపు ఎదురొక్నన్ పరిసిథ్తులనిన్ంటిలో కూడా దేవుడు
అతనికి తోడుగా ఉనాన్డు అనే విషయం పిలల్లకు పదేపదే గురుత్ చేయాలి. పర్భువు మనందరి జీవితాలలో జరిగే
విషయాలలో తోడుగా ఉంటూ, అనిన్ంటిని మన మంచికొరకు తన మహిమకొరకు జరిగిసాత్డు.
ఇశార్యేలీయులు 430 సంవతస్రములు ఐగుపుత్ దేశములో బానిసలుగా జీవించారు. నిరగ్మకాండములో మోషేను
గురించి వార్యబడింది. ఇశార్యేలీయుల పటల్ దేవుడు కలిగియునన్ పర్ణాళికను అబార్హాముతో నిబంధన చేసినపప్టి
నుండి మనము గురిత్ంచవచుచ్. యోసేపు జీవితం చరితర్లో ఒక భాగం. దేవుడు వాగాద్నములు నెరవేరేచ్వాడు అనే
విషయానిన్ కూడా మనము ఈ పాఠాల దావ్రా నేరుచ్కొనవచుచ్.
ఇశార్యేలీయులను ఐగుపుత్ నుండి తిరిగి కనానుదేశమును రపిప్ంచుటకు దేవుడు మోషేను నాయకుడిగా ఎనున్కునాన్డు.
ఈ విషయానిన్ దేవుడు ముందుగానే అబార్హామునకు వాగాద్నం చేశాడు( ఆది. 17: 7,8). మోషే కూడా
రకష్కునిగా,యాజకునిగా, నాయకునిగా ఉండి కీర్సుత్కు మాదిరియై ఉనాన్డు. చినన్ బిడడ్ గా ఉనన్పుప్డు కీర్సుత్వలె
మోషే కూడా మరణము నుండి తపిప్ంచబడాడ్డు.
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అı�య్యమ� 2: ఐగ�పత్ లĐ యోĽÐప క¡ట�ంబమ�
ఆİ�ĥాండమ� 45‐47:12
ఉİేద్శమ�/ లకష్య్మ�: దేవుడు తన పర్జల పటల్ ఖచిచ్తమైన పర్ణాళిక కలిగి యుంటాడు అని బోధించుట.
మ�ఖ�య్ంశమ�: ఎంతో ఆశచ్రయ్ం కలిగించే వారత్లు మీరు ఎపుప్డైనా వినాన్రా? మీ తాతయయ్ చనిపోయాడు అని
లేదా మీ కుకక్కు బాగాలేదు అని ఇలా ఎనోన్. ఇటువంటి వారత్లు మనలను ఎంతో బాధిసాత్యి, కానీ కొనిన్ వారత్లు
సంతోషానిన్ కలిగిసాత్యి. మీకు మంచి సూక్ల్ లో సీట్ వచిచ్ందని, లేదా మీరు సెలవులలో విదేశాలకు వెళుత్నాన్రని
ఇలా ఏమైనా కావచుచ్. యోసేపు సహోదరులు ఇలాగే ఒక వారత్ తెలిసి ఎంతో ఆశచ్రయ్పోయారు. ఆ వారత్ ఏమిటో
మీకు గురుత్ందా? యోసేపు ఇంకా బర్తికే ఉనాన్డు!
గతĺారమ�: 20 సంవతస్రముల కిర్ందట తనకు చేసిన కీడును గూరిచ్ తన సహోదరులు పశాచ్తాత్ప పడుతునాన్రు
అనే విషయం యోసేపు ఎలా గర్హించగలిగాడు? యోసేపు తన సహోదరులకు తనను తాను తెలియపరచుకునాన్డు.
వారికి అది ఎంత ఆశచ్రయ్మైన విషయం. అతడు నిజముగా యోసేపు అని వారు తెలుసుకునాన్రు.
యోసేపు మరణించి ఉంటాడు అని వారు అనుకుని ఉండవచుచ్. యోసేపు ఐగుపుత్లో అంత గొపప్ సాథ్నములో
ఉంటాడు అని వారు ఊహించలేదు. యోసేపు వారికి ఏమి చేశాడు? వారు ఎంతగానో భయపడాడ్రు కాని
యోసేపు వారిని కష్మించి చేరదీశాడు. వారు తన విషయంలో కూర్రంగా పర్వరిత్ంచినపప్టికిని, దేవుడు ఒక
పర్ణాళికతో తనను ఐగుపుత్లో ఉంచాడు అని వారికి చెపాప్డు. కరువు నిండిన ఏడు సంవతస్రములు వారిని యోసేపు
చూసుకొనబోతునాన్డు.
సమసత్ము దేవుడు తన ఆధీనములో ఉంచుకునాన్డు. ఎంత అదుభ్తమైన విషయం! యోసేపు తన సహోదరుల
విషయములో పగ తీరుచ్కొని కఠినంగా ఉండాలి అని అనుకోలేదు. వారు మారారు అనే విషయం తెలిసిన వెంటనే
యోసేపు వారిని సంతోషంగా కష్మించగలిగాడు.
యోĽÐప తన తంĬ�ర్ ĥóరక¡ సహē దర లను పంపట:
తన సహోదరులను కలుసుకునన్ందుకు యోసేపు ఎంతో సంతోషించాడు. సంతోషముతో ఏడుసూత్ వారిని కౌగలించుకుని
ముదుద్ పెటుట్కునాన్డు. యోసేపుకు ఎవరిని చూడాలి అని ఆశ కలిగిందో తెలుసా! తన తండిర్ని చూడాలని ఆశ
పడాడ్డు. తన సహోదరులను తండిర్ దగగ్రకు వెళిల్ తాను బర్తికి ఉనాన్నని, ఐగుపుత్ దేశమంతటిపై అధికారిగా ఉనాన్ను
అని తెలియజేయ మనాన్డు. తన తండిర్తో - “అకక్డ ఉండవదుద్ నా యొదద్కు రముమ్ మనము కలిసి నివసింపవచుచ్”
అని చెపప్మని సహోదరులను కోరాడు.
జరిగిన విషయాలు తెలిసికొనిన ఫరో యోసేపు తన వారితో కలుసుకొనుట చూచి ఎంతో సంతోషించాడు. అపుప్డు
ఫరో యోసేపుతో - “నీవు నీ సహోదరులను చూచి మీరీలాగు చేయుడి. మీరు కనాను దేశమునకు వెళిల్ మీ తండిర్ని మీ
ఇంటి వారిని వెంటబెటుట్కుని నా యొదద్కు రండి. ఐగుపుత్ దేశమందలి మంచి వసుత్వులను మీ కిచెచ్దను. ఈ దేశము
యొకక్ సారమును మీరు అనుభవించెదరు” అని చెపప్మనాన్డు. యోసేపు ఫరో చెపిప్న విధముగా వారికి బండల్ను,
మారగ్మునకు ఆహారమును రెండేసి దుసుత్ల బటట్లను ఇచాచ్డు. బెనాయ్మీనుకు ఐదు జతల దుసుత్లను ఒక వెండిగినెన్ను
కానుకగా ఇచాచ్డు. యోసేపు తన తండిర్ కొరకు ఐగుపుత్లో నునన్ మంచి వసుత్వులను మోయుచునన్ పది గాడిదలను
తండిర్ నిమితత్ము ఆహారమును ఇతర ధానయ్మును తినుబండారాలను మోయుచునన్ పది ఆడు గాడిదలను పంపాడు.
తవ్రగా వెళిళ్ తన తండిర్ని తీసుకొని వచుచ్నటుల్ సహోదరులను పంపించాడు.
వారు పర్యాణములో ఏమి మాటాల్డుకొని ఉండవచుచ్? యోసేపును కలవడం వారికి ఎంతో ఆశచ్రాయ్నిన్ కలిగించింది.
తమ తండిర్కి యోసేపు గురించి చెపేత్ ఏ విధంగా సప్ందిసాత్డు? తాము యోసేపుకు చేసిన హాని గురించి ఇపుప్డు
తండిర్కి చెపప్వలసిన పరిసిథ్తులు కలిగాయి. అది వారికి ఎంతో బాధను, భయానిన్ కలిగించింది. వారు చేసినది
కష్మించమని అడుగగలిగిన చినన్ పొరపాటు ఏమీకాదు.
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య�ĥąబ�క¡ యోĽÐపను గ¢ĸ�చ్న వివĸాల¡ Įెలియ�ట:
వారు తమ తండిర్ దగగ్రకు చేరుకునాన్రు. కుమారులందరు కేష్మంగా తిరిగి రావడం చూచిన యాకోబు ఎంతో
సంతోషించి ఉంటాడు. వారు తమ తండిర్కి యోసేపును గురించి చెపప్డానికి సిదధ్ంగా ఉనాన్రు. వారు యాకోబుతో
- “ యోసేపు ఇంకా బర్తికి ఉండి ఐగుపుత్ దేశమంతటిని ఏలుతునాన్డు” అని చెపాప్రు. యోసేపు చనిపోయాడు అనే
నమమ్కంతో యాకోబు ఉనాన్డు కనుక వారి మాటలు విని ఎంతో ఆశచ్రయ్పోయాడు. యోసేపు జీవించి ఉనాన్డు
అనన్ విషయం అతనికి నిజము అనిపించలేదు. అపుప్డు వారు యోసేపు తమతో చెపిప్న మాటలనిన్టిని యాకోబుతో
చెపాప్రు. తాము యోసేపుకు చేసిన కీడు గురించి కూడా వారు తమ తండిర్కి చెపిప్ ఉండవచుచ్. తాము చేసిన
పొరపాటుకు పశాచ్తాత్ప పడుతునన్టుల్గా కూడా వారు చెపిప్ ఉండవచుచ్. తనను ఎకిక్ంచుకుని పోవుటకు యోసేపు
పంపిన బండుల్ చూచిన తరువాత యాకోబు వారి మాటలు నమామ్డు. అపుప్డు యాకోబు - “ఇంతే చాలును. నా
కుమారుడైన యోసేపు ఇంకా బర్తికి యునాన్డు. నేను చావక మునుపు వెళిల్ అతని చూచెదను” అని చెపాప్డు.
యోĽÐప, య�ĥąబ� కల¡సుĥóనుట:
యాకోబు తనకు ఎంతో పిర్యమైన కుమారుని చూడబోతునాన్డు. వారు ఐగుపుత్ దేశము సమీపమునకు రాగానే
యూదా వారికి ముందుగా వెళిళ్ యోసేపుతో యాకోబు వసుత్నన్ విషయానిన్ తెలిపాడు. అపుప్డు యోసేపు తన
రథమును సిదధ్ము చేయించి తన తండిర్ని కలిసి కొనుటకు వెళాళ్డు. తండిర్ దగగ్రకు రాగానే యోసేపు అతని మెడ
మీద పడి ముదుద్ పెటుట్కుని ఎంతో ఏడాచ్డు. వారిరువురూ సంతోషంతో ఏడవసాగారు. 20 సంవతస్రముల తరువాత
వారు తిరిగి కలుసుకునాన్రు. మీరు ఎపుప్డైనా సంతోషంతో ఏడాచ్రా? తాము తిరిగి కలుసుకునేలా చేసినందుకు
వారిదద్రూ ఎంతగానో దేవునికి కృతజఞ్తలు చెలిల్ంచి ఉంటారు. అపుప్డు యాకోబు యోసేపుతో - “ నీవింక బర్తికి
ఉనాన్వు. నీ ముఖము చూచితిని గనుక నేనికను చని పోవుదును” అని చెపాప్డు. వారి సంతోషము చూచి యోసేపు
సహోదరులు ఎంతగానో చింతించి ఉండవచుచ్. యోసేపుకు తాము చేసిన కీడు గురుత్ చేసుకుని తిరిగి పశాచ్తాత్ప పడి
ఉండవచుచ్. యోసేపు దేవుని విశవ్సించాడు గనుక దేవుడు యోసేపును అదుభ్తంగా వాడుకునాన్డు.
య�ĥąబ� క¡ట�ంబమ� ఐగ�పత్ లĐ Ľిథ్రపడ¦ట: యోసేపు తండిర్, మిగిలిన కుటుంబము కలసి 70 మంది ఐగుపుత్కు
వచాచ్రు. తరువాత వారందరూ ఐగుపుత్లోని గోషెను అనే పార్ంతానికి వెళాల్రు. అది ఎంతో మంచి పర్దేశం. అకక్డ
వారు తమ వసుత్వులు దించుకొని నివసించసాగారు. యోసేపు తన తండిర్కి, తన సహోదరులు, తన తండిర్ కుటుంబపు
వారందరికి ఆహారము ఇచిచ్ సంరకిష్ంచాడు.
యాకోబు ఐగుపుత్ చేరిన తరువాత ఇంక 17 సంవతస్రాలు జీవించాడు. యాకోబు, యోసేపు 17 సంవతస్రాలు
కలిసి దగగ్రగా ఉనాన్రు. యాకోబు 147 సంవతస్రముల వయసుస్లో మరణించాడు. యాకోబు మరణించినపుప్డు
యోసేపు అతని సహోదరులు ఎంతగానో దుఃఖించారు. తమ తండిర్ని పాతిపెటుట్టకు వారందరు కనాను దేశం
వెళాల్రు. యోసేపు సహోదరులు యాకోబు మరణించుట చూచి యోసేపు తమ మీద పగతో అతనికి చేసిన కీడు చొపుప్న
తమకు కూడా చేసాత్డు అని భయపడాడ్రు. యోసేపు తిరిగి వారితో - “భయపడకుడి నేను దేవుని సాథ్నమందునాన్నా.
మీరు నాకు కీడుచేయ నుదేద్శించితిరి, కాని నేటి దినమున జరుగుచునన్టుల్గా అది మేలుకే దేవుడు ఉదేద్శించెను.
నేను మిముమ్ను, మీ పిలల్లను పోషించెదను” అని వారితో చెపాప్డు. యోసేపు తన జీవితమంతా దేవుని పై
విశావ్సముంచినవాడు. తండిర్ మరణించినపప్టికి తన సహోదరులపై పగ తీరుచ్కోవాలి అనే ఆలోచన యోసేపు
కు రాలేదు.
యోĽÐప మరణ�ంచుట:
యోసేపు నూట పది సంవతస్రముల వయసుస్లో మరణించాడు. తన జీవితములో పర్తి పరిసిథ్తులలో తోడుగా
ఉనన్ దేవునిపై యోసేపు విశావ్సముంచాడు. మరణించుటకు ముందు యోసేపు తన సహోదరులతో - “నేను
చనిపోవుచునాన్ను దేవుడు
నిశచ్యముగా మిముమ్ను చూడవచుచ్ను. అపుప్డు మీరు నా ఎముకలను ఇకక్డ నుండి తీసుకొని పోవలెను అని వారి
చేత పర్మాణము చేయించుకునాన్డు ( హెబీర్ 11:22).
సంİేశమ�: యోసేపు జీవితము మొదట అంతా ఎనోన్ కషాట్లతో గడిచిపోయింది. అతని సహోదరులు కపటముతో
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యోసేపును 20 వెండి నాణెములకు అమిమ్వేసి తండిర్కి దూరం చేశారు. యోసేపు బానిసగా ఐగుపుత్లోనికి తీసుకొని
పోబడాడ్డు. పోతీఫరు భారయ్ మాట విని పర్భువుకు వయ్తిరేకముగా పాపము చేయనందువలన యోసేపు ఎనోన్
సంవతస్రాలు చెరసాలలో ఉండవలసి వచిచ్ంది. కానీ ఈ పరిసిథ్తులనిన్ంటిలో కూడా పర్భువు యోసేపుతో ఉనాన్డు
అని మనము చూశాము. పర్భువు యోసేపుకు ఎనోన్ విషయాలు నేరిప్ంచాడు. దేవుడు యోసేపు పటల్ ఒక ఖచిచ్తమైన
పర్ణాళిక కలిగి తగిన సమయములో ఐగుపుత్ దేశమంతటిపై అధికారిగా హెచిచ్ంచాడు. యోసేపు సహోదరులు
ఆహారము కొరకు వచిచ్నపుప్డు అతనికి సాషాట్ంగ నమసాక్రం చేశారు. దేవుడు యోసేపుకు చినన్ వయసుస్లో
చూపిన కలలు నెరవేరాయి. యోసేపు తన తండిర్ని కలిసికొని ఎంతో సంతోషించినటుల్ చూశాము . తన తండిర్
కుటుంబపు వారందరు కలిసి ఐగుపుత్లో నివసించసాగారు. కరవు సమయంలో తన కుటుంబపు వారందరిని
కాపాడు కొనునటుల్ పర్భువు ముందుగా తనను ఐగుపుత్కు పంపి,వారిపై అధికారిగా నియమించాడు అని యోసేపు
గర్హించాడు. కరవు సమయములో తన కుటుంబపు వారెవవ్రు మరణించకుండా యోసేపును దేవుడు నియమించాడు.
యాకోబు సంతతివారు అభివృదిధ్ పొంది విసత్రించినటుల్ దేవుడు తన పర్ణాళికను యోసేపు దావ్రా నెరవేరాచ్డు( కీరత్నలు
105:16-24).
అనవ్యింప: పర్తి కైరసత్వుని జీవితము పటల్ దేవుడు ఒక పర్తేయ్కమైన పర్ణాళికను కలిగి ఉంటాడు. కైరసత్వులు తమకు
జీవితములో ఎదురైన కషాట్లను కూడా పర్భువు ఏ రీతిగా మేలు కలుగునటుల్ మారిచ్వేసింది గురుత్ చేసుకుంటారు. నీవు
కైరసత్వుడ వైతే దేవుడు నినున్ కాపాడుతునాన్డు అనే విషయం మరిచి పోకూడదు. ఎంతో కషట్మైన పరిసిథ్తులు మీకు
కలుగవచుచ్, మీకు అనుకోని ఆపద ఎదురుకావచుచ్, సూక్ల్ లో సేన్హితులు లేకపోవచుచ్, అనారోగయ్ం కలుగవచుచ్,
దానిదావ్రా ఎంతో దుఃఖానికి గురికావచుచ్. మీరు పర్భువును విశవ్సించి నటల్యితే అయన మీ బాధను పూరిత్గా అరథ్ం
చేసుకొనగలడు. వాటిని గురించి దుఃఖించకుండా పర్భువుకు పార్రిథ్ంచండి. చెరసాలలో ఉనన్ యోసేపును గురించి
ఆలోచించండి. ఎంతో కషట్ంగా ఉనాన్ పర్భువు నందు విశావ్సముంచి సహనముతో ఉనాన్డు. మీరు కూడా పర్భువైన
యేసును రకష్కునిగా అంగీకరిసేత్ మీ కషాట్లలో కూడా పర్భువు మీతో ఉంటాడు. అలాంటి కషాట్లు మీకు ఎందుకు
కలిగాయో అరథ్ం చేసుకోవడానికి సహాయము చేసాత్డు. మీరు పర్భువును పేర్మించి విశావ్సముంచిన యెడల మీ జీవితం
పటల్ ఆయన పర్ణాళికను అరథ్ం చేసుకుంటారు.
కంఠతĺాకయ్మ�: దేవుని పేర్మించువారికి అనగా ఆయన సంకలప్ము చొపుప్న పిలువబడిన వారికి మేలు కలుగుటకై
సమసత్మును సమకూడి జరుగుచునన్వి ( రోమా 8: 28).
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